Sw. Antoni

Modlitwa

Boze, Ty powotates sw. Antoniego na pustynie, aby Ci wiernie stuzyt z
podziwu godna gorliwoscia, spraw za jego wstawiennictwem, abysmy
zapierali sie siebie i Ciebie milowali ponad wszystko.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Swiety Antoni urodzil sie w Srodkowym Egipcie, w zamoznej
rodzinie, okolo 251 r. Rodzicow stracit stosunkowo wczeénie. Majac okoto
dwudziestu lat, kiedy szukal swej zyciowej drogi, ustyszal pewnej
niedzieli w kosciele slowa z Ewangelii: Jesli chcesz byc doskonaty, idz,
sprzedaj swoj majatek i rozdaj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem wrd¢
i chodz za mng (Mt 19,21). Staly sie one kluczowe dla jego zycia. Zastosowat
sie¢ do tego polecenia, cho¢ poczatkowo zachowal nieco pieniedzy, aby
zabezpieczy¢ swoja siostre. Wtedy jednak jeszcze raz uslyszal stowa
Ewangelii: Nie martwcie sig o jutro (Mt 6,34). Rozdal zatem reszte pieniedzy,
powierzy! siostre wspdlnocie dziewic, sam za$ przenidst sie do czegos, co
mozna by okresli¢ mianem chlewu czy obory, znajdujacym sie na skraju
ogrodu swego dawnego majatku. Dzialo sie to w Egipcie, w poczatkach
panowania cesarza Aureliana, gdzie$§ okoto 270-272 r. Po pewnym czasie
(okolo 286 r.) zdecydowal sie jednak na krok bardziej radykalny: samotnie
przeprawil sie na drugi brzeg Nilu i zamknal sie na dwadziescia lat w
opuszczonej warowni na kraficu pustyni, gdzie dwa razy w roku
dostarczano mu chleb. W okresie nasilenia si¢ przeSladowan (306-
-313), kiedy aresztowanych chrzescijan przewozono do Aleksandrii,
Antoni opusécil swoja samotnie i podazyl ich §ladem, aby im pomagac i
dodawaé¢ otuchy. Po wyjSciu ze swego odosobnienia Antoni stal sie
mistrzem dla wielu, ktérych sktonit do wyboru zycia monastycznego i

ktorymi opiekowat sie jak ojciec. Nie tylko wszak przybywano do niego po



rade, ale i on sam podr6zowal niemalo, odwiedzajac Aleksandrie i
skupiska mnichéw potozone na obrzezach Delty Nilu. Pragnac jednak
wiekszej samotnosci udat sie w glab pustyni w kierunku Morza
Czerwonego i osiadl w niewielkiej oazie u stop géry Kolzim. Okresowo

odwiedzal swych uczniéw w Pispir nad brzegiem Nilu. Zmart w 356 r.

Powiedziat abba Antoni, ze sq ludzie, ktérzy wyniszczyli ascezq swoje ciato,
ale poniewaz zabrakto im roztropnosci, oddalili sig od Boga (z Apoftegmatow).

Sw. Hildegarda z Bingen

Modlitwa

Boze, Ty wzbudzile§ w Swietej Hildegardzie gorace pragnienie
ogladania Twojej chwaly, spraw za jej wstawiennictwem, aby$my robili
postepy w znajomosci zycia duchowego i w wiernoéci naszemu powolaniu.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Swieta Hildegarda z Bingen urodzila sie w 1098 r. w Bermersheim.
Byta uczennica bl. Juty w Disibodenberg. Po $mierci Juty zostala jej
nastepczynia. Zakladata nowe klasztory, m.in. w 1147 r. w Rupertsburgu
kolo Bingen, gdzie przeniosta sie z cala wspdlnota sidéstr. Byla obdarzona
bogatym zyciem mistycznym, o czym $wiadcza jej pisma. Prowadzila
korespondencje z papiezami i krélami. Szukali u niej pomocy takze ludzie
ubodzy. Najstawniejszym posréd jej pism stal sie Liber subtilitatum
naturarum creatarum, dzietko z dziedziny medycyny ludowej, ktore
przynioslo jej zaszczytna nazwe pierwszej niewiasty posréd lekarzy i

przyrodnikéw Niemiec. Zmarta 17 IX 1179.

W duszy istnieje glebia, ktora w sposob przerastajqcy wszelkie zrozumienie
wota i przyzywa glebie Bozq, a dostrzeglszy jq jakby w mgnieniu oka naraz



jest przez niq porwana w uchwycie szybszym od towcy, tak, ze nie moze za
nig nadgzy¢ ($w. Hildegarda, O zyciu mistycznym).

Sw. Maur i Placyd

Modlitwa

Boze, Ty w Swietych Maurze i Placydzie dale§ nam podziwu godny
wz0r zycia mniszego, spraw, aby$Smy wstepowali w ich §lady i mogli by¢
uczestnikami ich nagrody.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Swieci Maur i Placyd byli uczniami éw. Benedykta (VI w.).
Wiadomosci o nich czerpiemy z II ksiegi Dialogow $w. Grzegorza
Wielkiego. Placyd zostal oddany przez swego ojca senatora Tertullusa do
klasztoru w Subiaco gdy jeszcze byl dzieckiem. Maur, syn senatora
Ekwicjusza, wstapil do Subiaco jako mltodzieniec. Wedle legendy Placyd
zostal zamordowany przez Saracenéw na Sycylii. Imie Maura przyjela
kongregacja francuskich benedyktynéw, ktérzy wstawili sie edycja pism

Ojcow Kosciola i autoréw monastycznych.

Maur poprosit o blogostawieristwo, otrzymat je i na rozkaz swego Ojca
[Benedykta] popedzit jak najspieszniej. Myslgc, ze idzie po ziemi, biegt po
wodzie az do tego miejsca, dokqd fala uniosta chtopca [Placyda], tam schwytat
Qo za wtosy i rowniez szybko powrdcit. Gdy tylko znalazt sie na ziemi,
oprzytomniat, spojrzat za siebie i zobaczyt, ze biegt po wodzie. Poniewaz zas
nigdy nie osmielitby sig sqdzic, ze to stac sie moze, byt bardzo przejety i peten

podziwu, ze wiasnie sig stato (z Dialogow $w. Grzegorza Wielkiego).



