FALSZYWE ,JA”

Podstawe tego typu myslenia odnajdujemy w pokusie szatariskiej: wie Bog,
ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa, otworzq sie wam oczy i tak jak Bog bedziecie
znali dobro i zto (Rdz 3,5). Wezowi nie chodzi po prostu o namoéwienie
czlowieka do przekroczenia Bozego zakazu. Ta sprytna pokusa dokonuje
czego$S o wiele bardziej podstawowego: podwaza dotychczasowa wiez
zawierzenia, dzieki ktérej cztowiek spotykat sie z Bogiem w samym sercu, w
catkowitej otwartosci. Nie mial niczego ,swojego”, czego mialby strzec, o co
musialby walczy¢ i dla czego musialby zdobywaé coraz to nowe rzeczy.
Wszystkiego oczekiwal od Boga-Ojca w zupelnej prostocie. Pokusa podwazyta
samo zaufanie i wprowadzitla dystans, wrecz odciecie. Czlowiek zaczal
patrze¢ inaczej, ,po swojemu”. Wlasnie powstanie owego ,swojego”,
odizolowanego od Boga i ludzi, nowego podmiotu wlasnej tozsamosci jest
najtragiczniejszym owocem pokusy. Czlowiek jest odpowiedzia na Boze
wezwanie. Ludzkie ,ja” zaleknione a jednoczes$nie ogarniete ambicja szukania
i obrony swego nie stanowi juz odpowiedzi na Boze wezwanie, jest zupelnie
czym$ innym. To nowe ,ja” jest juz poza sercem, ktére jest miejscem spotkania
z Bogiem. Wypedzenie czlowieka z raju jest jedynie obrazem tego, co sie¢ w
tym momencie dokonalo. Czlowiek sam wyszed! z raju, zdradzil swoje serce.
Stowa pokusy sprowokowaly fatalne ,zrodzenie” skoncentrowanego na sobie

ludzkiego ,,ego”. Falszywe ,ja” jest odpowiedzig na pokuse szatariska.

W Nowym Testamencie spotykamy szereg tekstéow, ktére mowig o
zrodzeniu przez stowo. W Liscie $w. Jakuba czytamy: Ze swej woli [Bog] zrodzit
nas przez stowo prawdy, bysmy byli jakby pierwocinami Jego stworzen (Jk 1,18).
Odnosi sie to do chrzescijan, ktérzy zawierzyli stowu Ewangelii. Ale jak
istnieje zrodzenie przez stowo prawdy do Zycia, tak istnieje takze zrodzenie
przez ktamstwo do $mierci, o czym méwi Pan Jezus w polemice z Zydami:

Wy macie diabta za ojca i chcecie spelnia¢ pozadania waszego ojca. Od poczatku

byl on zabdjca i nie wytrwal w prawdzie, bo prawdy w nim nie ma. Kiedy méwi

ktamstwo, od siebie méwi, bo jest ktamca i ojcem kltamstwa (J 8,44).

»Wy” odnosi sie do falszywego ,ja” we wnetrzu stuchaczy. Wskazuje na to
podobna reakcja Pana Jezusa w odniesieniu do $w. Piotra, gdy ten w dobrej

wierze chcial Go upomnie¢, ze nie doSwiadczy nigdy odrzucenia i émierci. Na



takie stowa sw. Piotra Pan Jezus powiedzial: Zejdz Mi z oczu, szatanie, bo nie
myslisz po Bozemu, lecz po ludzku (Mk 8,33 i par.). Chwile wczeéniej Piotr
wyznaje: Ty jestes Mesjasz Syn Boga zywego, na co Pan Jezus odpowiedzial, ze
nie krew i cialo objawily mu te stowa, tylko Ojciec. Piotr rodzi sie najpierw ze
Stowa Bozego, a zaraz potem z pokusy szatariskiej. ,MySlenie po ludzku” a
nie , po Bozemu” powoduje, Ze stajemy sie dzie¢mi diabta niezaleznie od tego,
jak deklarujemy sie w dziedzinie religii. Czy uwazamy sie za chrzescijan, czy
niewierzacych, czy jesteSmy wyznawcami innej religii, o tym, kim naprawde
jestedSmy, rozstrzyga Zrédlo, z ktérego czerpiemy nasze myslenie, to skad
czerpiemy inspiracje. Stajemy sie dzie¢émi Boga lub diabta w zaleznosci od
tego, z czego sie rodzimy i za czym idziemy.

Kiedys ks. Jozef Tischner bardzo trafnie powiedzial, nawiazujac do
koncepcji wewnetrznego nauczyciela u $w. Augustyna, ze mysli na nas
przychodza. Doskonale wiedzieli o tym mnisi, ktérzy w samotnosci walczyli z
myslami. Ks. Tischner uzywat okreslenia ,kto§ mi mysli”. W kategoriach
psychologii mozna by powiedzie¢, ze mysli sa wytworem naszej
podswiadomosci, a staja sie¢ naszymi dopiero woéwczas, gdy je za swoje
przyjmujemy. Mysl przychodzaca do nas pozostaje czym$ zewnetrznym
mimo tego, ze moze by¢ nawet bardzo natretna. Dopiero nasze pdjécie za nia,
zawierzenie jej, powoduje, Ze staje sie nasza. Mdwigc nieco inaczej, rodzi ona
w nas ,ja”, ktére zaczyna dziala¢ zgodnie z ta mys$la. Jezeli jest to stowo Boze,
rodzi w nas dziecko Boze, a tym samym brata i siostre Chrystusa: Mojg matkq i
moimi bracmi sq ci, ktorzy stuchajg stowa Bozego i wypetniajq je (Lk 8,21). Istnieje
takze mozliwo$¢ zrodzenia przez zte stowo, do ztego. Tak sie stalo w raju
przez sugestie weza. Niezwykle wazna jest umiejetno$¢ rozréznienia tego,
skad pochodza nasze mysli. JesteSmy czesto manipulowani ré6znymi myslami,
kto$ umiejetnie gra na naszych lekach i ambicjach. Dzi$ tatwo zapomina sie, ze
jest Zty, ktéry podsuwa zte myéli. Swiety Tomasz z Akwinu méwi, Zze wola
ludzka nie moze chcie¢ czystego zla. Zawsze to zlo, ktére czlowiek wybiera,
musi mie¢ dobre opakowanie. Cztowiekowi wybierajagcemu zlo wydaje sie, ze za
tym kryje sie dobra intencja. Grzech zaczyna si¢ wtedy, kiedy podejmujemy
JAlirt” ze zla mysla, a dokonuje sig, kiedy jej zawierzamy tak, jak uczynita Ewa w
Raju.



W tym miejscu warto przyjrze¢ sie samym mechanizmom pokusy.
Znakomicie opisal je Paul Evdokimov w ksiazce Wieki zZycia duchowego.

Przytoczmy jego zwiezla analize procesu przejscia od pokusy do grzechu:

Pierwszy etap ,zarazenia” polega na ukazaniu pewnego obrazu, mysli czy
pragnienia przenikajacego nasz umyst, czegos niezwykle ulotnego, co pojawia sie
niespodziewanie i przyciaga nasza uwage. Z podswiadomosci sygnal ten dociera
do $wiadomodci i usitluje tam pozostaé. To oczywiscie jeszcze nie jest grzech, ale
pojawia sie juz pewna sugestia. Wlasnie w tym najwczes$niejszym momencie
natychmiastowa reakcja czujnej uwagi jest decydujaca. Pokusa zostanie albo
odejdzie. Mistrzowie duchowi czesto postuguja sie obrazem wzietym z Zzycia na
pustyni: ,Uderz weza w glowe”, zanim wpelznie do celi; kiedy waz caly juz sie
wéliZznie, walka bedzie nieskoriczenie trudniejsza.

Jesli uwaga nie zareaguje, nastepna faza jest upodobanie. Przychylna wobec
kuszacych nalegann uwaga rozpoczyna przyjemna gre i zaczyna by¢ postawa
dwuznaczng, i juz wspétwinng. Swiety Efrem méwi o ,milej rozmowie” duszy z
uporczywa sugestia.

Przyjemno$¢ przez antycypacje, na razie tylko w wyobrazni, to trzeci etap.
Milczaca zgoda, nie wyznane przyzwolenie kieruja ku spelnieniu, ktére ocenia sie
jako mozliwe, gdyz wywolujace namietne pragnienie. W zasadzie decyzja juz
zostala podjeta; grzech dokonuje sie mentalnie poprzez rzeczywiste pozadanie
danego obiektu. Méwi o tym fragment Ewangelii o nieczystym spojrzeniu, w

ktérym cudzoléstwo juz zostaje popelnione.

W czwartej fazie dokonuje sie rzeczywiste spelnienie aktu. Zapoczatkowuje ono
namietno$é, pragnienie, ktérego nic odtad nie ugasi. Namietnosé¢, gdy stanie sie
nawykiem, znosi wszelki opdr. Osoba rozpada si¢, wyznajac swa bezsilnos¢. W
swym zniewoleniu zmierza ku nieublaganemu konicowi: ku rozpaczy, ku
straszliwej acedia, ku obrzydzeniu i niepokojowi serca, ku szalenstwu albo

samobodjstwu. Ku takiej czy innej duchowej $émierci.

Najwazniejsze jest to, kim stajemy sie przez podjecie stowa. Po stlowach
weza:

Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa,

otworza sie wam oczy i tak jak Bog bedziecie znali dobro i zto (Rdz 3,4n),

Ewa zaczyna inaczej patrze¢ na Swiat.

Spostrzegla, ze drzewo to ma owoce dobre do jedzenia, ze jest ono rozkosza dla

oczu i ze owoce tego drzewa nadaja sie do zdobycia wiedzy (Rdz 3,6a).



Spojrzenie dotychczas wyrastajace z ufnosci i zawierzenia zaczyna stawac
sie przedmiotowe i interesowne, a przez to skoncentrowane na wiasnym
dobru. Takie spojrzenie przenosi sie jednoczes$nie na drugiego cztowieka i na
Boga.

Wtedy otworzyly sie im obojgu oczy i poznali, ze sa nadzy; spletli wiec gatazki

figowe i zrobili sobie przepaski. Gdy za$ mezczyzna i jego zona ustyszeli kroki

Pana Boga przechadzajacego sie po ogrodzie, w porze powiewu wiatru, skryli sie

przed Panem Bogiem wsrdéd drzew ogrodu (3,7n).

Zaréwno drugi czltowiek, jak i Boég zaczeli by¢ widziani jako zagrozenie,
jako obcy, jako konkurenci, jako ktos, kto moze skrzywdzi¢, wykorzystac,

zawstydzic.

Pojawia si¢ zupelnie inny podmiot myslenia, ktéry jest poza spotkaniem,
poza bezposrednia wiezia. Gabriel Marcel méwit: ,Bog jest absolutnym TY”.
Chcial przez to powiedzieé, ze z Bogiem mamy do czynienia tylko w
bezposredniej relacji osobowej. Kiedy zaczynamy moéwi¢ o NIM, to juz nie ma
spotkania z zywym Bogiem, ale z ideaq Boga. ON jest kim$é obcym na zewnatrz,
nie ma spotkania w sercu. To czlowiek opuszcza i zdradza serce, nie Bog.
Grzech polega na tym, ze czlowiek zwatpil w bezinteresowna mito$¢ Boga i
przez to wycofatl sie z bezposredniego spotkania, a tym samym opuscit serce.

Bog jako absolutne TY czeka na cztowieka w jego sercu.

Podobnie jest w relacjach miedzy ludZmi. W malzenstwie ,ja” i ,ty” staja sie
,my”. Spojrzenie osadzajace drugich to jest spojrzenie na ,niego”, na ,niag”.
,Ciebie” nie moge osadzi¢, nie moge zdradzi¢ komunii taczacej nas. Podobnie,
do ,ciebie” nie moge czué¢ nienawisci, chowaé urazy. Z punktu widzenia
psychologii mate dziecko do trzeciego roku zycia przezywa tzw. etap religijny
polegajacy na bardzo silnej wierze w rodzicéw, zawierzeniu im. Przypomina
sie¢ scena z Ewangelii, kiedy Panu Jezusowi przyniesiono dzieci, podat je za
wzér wlasciwej postawy catkowitego przylgniecia do Boga, bez ktérej nie
mozna wejs¢ do krélestwa Bozego. Dopiero pdZniej nastepuje etap separacji,
wyodrebnienia sie naszego ,ja”. Wtedy takze rozpoczyna sie nauka relacji do
,niego” i ,niej”.

Boze pytanie: Gdzie jestes? - skierowane do czlowieka, ktéry skryl sie przed
Nim, jest gtebokim pytaniem o nasza tozsamos¢. Gdzie jestes? - czyli gdzie jest
twoje ,ja”, gdzie ma ono swoje zakorzenienie, kim jest, przed czym stoi, gdzie

mieszka? Moje ,ja” ze swojej istoty jest odpowiedzig, dlatego rozstrzygajace



dla jego tozsamosci jest pytanie, na ktore jest odpowiedzia. Skrywanie sie
przed Bogiem $wiadczy o tym, Ze nie jest juz odpowiedzig na Boze wezwanie
do istnienia na Jego obraz i podobiefistwo. ,Ja” prawdziwe, to, ktére w nas
stworzyl Bog, jest tylko w sercu, ktére jest miejscem spotkania z Nim. Zatem
coz to za ,ja”, ktére skrywa sie przed swoim Stwoércg i Prawzorem? To ,ja” juz
nie przebywa w sercu, ktore jest miejscem spotkania z Bogiem. Gdzie zatem
jest? Jest poza rajem. Wypedzenie z raju jest obrazem owego bigkania si¢ poza

wlasnym sercem.

O tym, czy jesteSmy w sercu, czy poza nim, rozstrzyga nasz wewnetrzny
dialog. Na jakie stowo moje ja jest odpowiedzig. Na tym dialogu wedlug
Pisma Swietego polega myslenie. O jego jakoéci decyduje to, z kim
rozmawiamy. Kto jest partnerem owego wewnetrznego dialogu? Kim jest ten,
kto mysli? Przed kim stoimy? Pokusa w raju postawila czlowieka przed
,nieznanym”, ktéry przyjal posta¢ weza. Zakwestionowal on bezinteresowng
mitos¢ Boga. W ten sposéb wzbudzit watpliwoséé, lek i ambicje. Czlowiek
znalaz! sie na zewnatrz zywego dialogu z Bogiem.

Niezmiernie wazna jest refleksja nad tym, z kim rozmawiamy, prowadzac
dialog w mysli. Istnieje ogélna zasada dialogu moéwigca, ze nasze ,ja” jest
odpowiedzig rodzaca sie w konkretnej sytuacji, ktéra stanowi dla nas
wezwanie. Czesto partnerem naszego wewnetrznego dialogu jest wyobrazone
audytorium. Stajac przed nim, staramy sie usprawiedliwi¢ wlasne
postepowanie. Najwazniejsza nasza troska woéwczas jest udowodnienie, ze
jesteSmy niewinni, ze postepujemy dobrze. Podmiotem, ktéry staje przed tym
audytorium, czyli jest odpowiedzig na te sytuacje, jest nasze falszywe ,ja”. Jest
ono wykreowane przez potrzebe bycia w porzadku wobec przyjetych norm.
Psychoanaliza nazwala to falszywe ,ja” superego. Niektérzy faryzeusze,
ktérych Jezus nazywa obtudnikami, wydaje sie, postepuja zgodnie =z
wymogami narzucanymi przez to falszywe ,ja”. Dbaja oni o pozér, a nie o
prawda. Lek o wlasna ,porzadnos¢” przenosi sie na sposéb patrzenia na
innych. Kontrolujemy, czy sa w porzadku, czy postepuja zgodnie z normami.
Taka postawa nie dopuszcza wspoétodczuwania. Miejsce, w ktérym przebywa
falszywe ,ja”, uzurpuje sobie, Ze jest naszym centrum, czyli naszym sercem.
Zaczyna sie walka o tozsamo$¢, o utracong prostote. Tragedia jest, gdy owym
wyobrazonym audytorium staje si¢ Bég widziany jako Sedzia. Niestety, wtedy

takze pozostajemy poza sercem i nie dochodzi do prawdziwego spotkania, bo



Bog nie moze spotkac sie z falszywym ,ja”, z ,ja”, ktére nie jest autentyczna
odpowiedzig na Jego wezwanie.

Nie kazdy, ktéry Mi moéwi: ,Panie, Panie!”, wejdzie do krolestwa niebieskiego,

lecz ten, kto spelnia wole mojego Ojca, ktory jest w niebie (Mt 7,21).

Niestety, w naszej tradycji katolickiej ciagle pokutuje wyobrazenie Boga
ograniczone do Sedziego i przed takim Bogiem sie nas stawia w wielu

kazaniach wygltaszanych w kosciotach.

Falszywe ,ja” wykreowane przez wyobrazong, anonimowa publicznos¢
nieustannie walczy o swoja sprawiedliwoé¢é. Dlatego szuka norm i zasad,
ktére pozwalaja mu oceni¢ prawidlowosé¢ swoich czynéw. Jednoczesnie
wedlug tych samych kryteriow osadza innych. W jego ocenach brak
zrozumienia, brak autentycznego spotkania. Drugi jest kim$ obcym, to ,on”,
nie ,ty”. Falszywe ,ja” jest samotne, ono nie wspoélczuje z drugim. Taka
postawe bardzo ostro ocenia Pan Jezus w polemikach z faryzeuszami.
Dochodzi do dramatycznej konfrontacji w synagodze podczas szabatu, gdy
Jezus zobaczyt czlowieka z uschla reka. Widzac tych, ktoérzy starali sie Go
oskarzy¢ o nieprzestrzeganie szabatu, zasmucil sie zatwardzialoscia ich serca.
Wtasciwie nic nie moze woéwczas zrobi¢. Nawet Jego pytanie: Co wolno w
szabat: uczynié cos dobrego czy cos ztego? Zycie uratowaé czy zabié? (Mk 3,4) - nie
przemoéwito do nich. Oni milczeli, uparcie trwali przed swoim ,nieznanym
trybunatem”, szukajac dla siebie usprawiedliwienia przez oskarzenie
drugiego.

Po upadku zaczelo sie rozdwojenie w zyciu czlowieka. Czlowiek zatracit
prostote. Podwojnosé dotkneta samo serce. Poniewaz ,serce jest mieszkaniem,
w ktérym jestem, gdzie przebywam... Jest naszym ukrytym centrum”, dlatego
miejsce, gdzie powstalo i przebywa falszywe ,ja” uzurpuje sobie prawo do
bycia sercem. Falszywe ,ja” kreuje falszywe serce, ktore jest tym miejscem, w
ktérym staje nie przed Bogiem zywym, ale przed bozkiem. Kto$ inny staje sie
partnerem wewnetrznego dialogu, kto§ inny staje sie ,ty”, od kogo
oczekujemy prawdy, usprawiedliwienia, askawosci i dobra. Ten ,ktos”
zajmuje miejsce Boga w naszym wewnetrznym dialogu, a tym samym jest
bozkiem. Nikt nie moze dwom panom stuzy¢ (..) Nie mozecie stuzy¢ Bogu i
Mamonie (Mt 6,24). Sprawa o tyle sie komplikuje, Ze owego bozka mozna
nazywac imieniem zywego Boga. Z taka sytuacja mamy do czynienia np. w

6smym rozdziale Ewangelii wedlug $w. Jana, gdy Pan Jezus spotyka sie z



niewiarg sluchaczy, ktérzy wyraznie powotywali sie¢ na Boga: Mysmy si¢ nie
urodzili z nierzqdu, jednego mamy Ojca — Boga (J 8,41). Na to ustyszeli:

Gdyby Bog byt waszym ojcem, to i Mnie byscie milowali. Ja bowiem od Boga

wyszedlem i przychodze ... Wy macie diabta za ojca i chcecie spelnia¢ pozadania

waszego ojca... Kto jest z Boga, stow Bozych stucha. Wy dlatego nie stuchacie, ze z

Boga nie jestescie (] 8,42.44.47).

Dalszy dialog po grzechu pierworodnym ukazuje, jak Adam zaczyna
walczyé przed Bogiem o swoje usprawiedliwienie. Nie stoi on juz przed
Bogiem w sercu, ale przed kim$ obcym. Nie jest to juz prawdziwa wieZz z
Ojcem. Bog staje sie dla niego nieznanym trybunatem:

Rzekl Bog: «Ktéz ci powiedzial, ze jeste$ nagi? Czy moze zjadle$ z drzewa, z

ktérego ci zakazalem je$¢?» Mezczyzna odpowiedzial: «Niewiasta, ktéra

postawile$ przy mnie, dala mi owoc z tego drzewa i zjadtem». Wtedy Pan Bég
rzekt do niewiasty: «Dlaczego to uczynitas?» Niewiasta odpowiedziala: «Waz

mnie zwiéd? i zjadtam» (Rdz 3,11-13).

»,Szukanie swego” staje sie odtad zasadniczg cecha postawy cztowieka. Jest
ono réwniez gléwng przeszkoda na drodze dojScia do prawdziwego zycia.
»Wygnanie z raju” jest jedynie zewnetrznym wyrazem zdrady wlasnego serca.
Nie tyle oznacza ono kare, ile raczej jest konsekwencja ludzkiego wyboru. Bog
jednak pozostaje wierny czlowiekowi w swojej milosci mimo grzechu.
Pozostaje On nadal w sercu czlowieka, czekajac na niego, jak ojciec mitosierny
z przypowiesci ewangelicznej (zob. £k 15,11-32). Mimo zdrady Bég troszczy
sie o czlowieka i stara sie zaradzic¢ jego potrzebom. Wobec poczucia wstydu:

Pan Bog sporzadzit dla mezczyzny i dla jego zony odzienie ze skér i przyodziat

ich. Po czym Pan Bog rzekl: «Oto czlowiek stat sie jak jeden z Nas: zna dobro i zto;

niechaj teraz nie wyciagnie przypadkiem reki, aby zerwaé¢ owoc takze z drzewa
zycia, zje$¢ go i zy¢ na wieki». Dlatego Pan B6g wydalil go z ogrodu Eden, aby
uprawial te ziemie, z ktorej zostat wziety. Wygnawszy za$ cztowieka, B6g umiescit
na wschod od ogrodu Eden cherubéw i miecz z potyskujacym ostrzem, aby strzec

drogi do drzewa zycia (Rdz 3,21-24).

Samo wypedzenie z raju w istocie jest gestem milosierdzia. B6g nie chce, by
przez ,spozycie owocu z drzewa zycia” czlowiek na wieki utrwalil swoj
falszywy stan oderwania od Boga, Zrédla zycia, czyli w istocie pograzy? sie w
wiecznej $émierci, w istnieniu poza Bogiem. W Pi§mie Swietym zy¢ to znaczy
by¢ przed Bogiem. Szeol jest miejscem, gdzie panuje mrok, to miejsce $mierci,

miejsce istnienia poza wiezia z Bogiem. Uniemozliwienie czlowiekowi takiego



fatalnego wyboru na wieki jest pierwszym dzialaniem Boga na drodze do
odnowienia cztowieka. Zbawczy zamiar Boga wypowiedza péZniej prorocy:

Na moje zycie! - wyrocznia Pana Boga - Ja nie pragne Smierci wystepnego, ale

jedynie tego, aby wystepny zawrdcit ze swej drogi i zyt (Ez 33,11).

W naszym kontekscie mozna by powiedzie¢: aby wystepny wroécit do serca.
Na kanwie historii rajskiej kazdy z nas powinien dostrzec historie swojego
zycia. Kazdy z nas ma doswiadczenie zdrady, caly problem dotyczy powrotu
do serca. ,Gdzie jeste$s?” pozostaje pytaniem, ktére stale rozbrzmiewa w nas i
oczekuje na odpowiedz.



